

	

	
	

		

			
									

		
	
	
	



							


			
									FIETSEN MET JE EIGEN SPIEREN, ONDANKS EEN (ZWARE) AANDOENING							
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		BLIJF FIT EN IN CONDITIE,
ONDANKS EEN AANDOENING 


		
		Fietsen, ondanks een (zware) handicap? Wij maken het mogelijk. 
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		JOHNNY - C5 


		
		Dwarslaesie 


		
		"Ondanks mijn dwarslaesie heb ik toch gespierde benen."



Heb je een dwarslaesie? Klik hier. 
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		EMILY - MS 


		
		MS 


		
		"Ik kan nu fietsen met zowel handen als voeten."



Heb je ook Multiple Sclerose? Klik hier. 
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		MIEKE - CVA 


		
		CVA 


		
		"Ik sta door de BerkelBike heel zelfstandig in het leven."


Heb je ook een halfzijdige verlamming? Klik hier.  
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		GOUD EN ZILVER GEWONNEN OP DE CYBATHLON 2020 


		
		Geavanceerde FES-technologie.  Nu verkrijgbaar voor thuisgebruik. 

	




	


		
		
				

Waarom BerkelBike en geen standaard handbike?
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Fiets op eigen lichaamskracht met zowel armen als benen



	Fiets op eigen lichaamskracht met zowel armen als benen
De BerkelBike maakt het voor mensen met verlamde of minder krachtige benen mogelijk om op eigen kracht te fietsen.

Ontdek onze producten
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Fietsen met verlamde benen via elektrische stimulatie



	Fietsen met verlamde benen via elektrische stimulatie
Elektrische stimulatie activeert verlamde spieren in de benen, waardoor fietsen en conditie opbouwen mogelijk wordt.

Lees meer
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Houd het lichaam gezond ondanks een fysieke beperking



	Houd het lichaam gezond ondanks een fysieke beperking
Het is voor mensen in een rolstoel niet makkelijk om hun lichaam fit te houden. De BerkelBike houdt de algehele conditie op peil.

Lees meer





		
 
	
 



	
		
			


		
 
	
 



	
		
			Maak kennis met onze nieuwste BerkelBike-producten:
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BerkelBike Pro
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BerkelBike Connect


	
	[image: ]


[image: ]
BerkelBike Fitness
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[image: Elektrische stimulatie]
FES – Functionele Elektrische Stimulatie
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			Johnny Beer Timms – Complete dwarslaesie (C4 / C5)

” In 2011 kreeg ik een trampolineongeluk door een mislukte achterwaartse salto. Het gevolg was een complete dwarslaesie, waardoor ik mijn armen en benen niet langer kon bewegen. Inmiddels kan ik een deel van mijn armen weer een klein beetje bewegen. Mijn handen werken niet meer en dit zorgt voor veel problemen.

Mijn interesse in het aansturen van spieren via elektrische stimulatie bracht me in contact met BerkelBike. Deze geweldige fiets met elektrische stimulatie laat me weer fietsen met de spieren in mijn armen en benen. Ik kan mijn benen dan wel niet bewegen, maar dit houdt me wel fit. Ik bouw zelfs nieuw spierweefsel op! Persoonlijk geloof ik dat fit blijven ontzettend belangrijk is voor dwarslaesie-patiënten.”


		

	

Heb jij ook een complete dwarslaesie? Ontdek meer!
		
 
	
 



	
		
			
	
		
			Lisa Green – Multiple Sclerose

Lisa Green was jarenlang een fanatieke sporter, tot ze in 1998 gediagnosticeerd werd met MS. Trainen en uiteindelijk ook wandelen werden erg moeilijk voor haar.

” Vanzelfsprekend was ik door het dolle heen toen ik weer kon bewegen, vooral omdat ik wist dat het mijn eigen lichaam was wat de beweging veroorzaakte! Natuurlijk werden mijn benen moe na enkele kilometers, maar dan konden mijn armen het overnemen. Ik kon meer dan 20 kilometer fietsen, door het mooie herfstlandschap van Colorado. Ik had nog nooit met mijn hond “gewandeld” of langs de dijk gefietst. Ik genoot, op zijn zachtst gezegd, van elke seconde!  Ik geniet er nog steeds iedere dag echt van om te fietsen met de BerkelBike, ik hou van mijn fiets! “


		

	

Heb jij MS? Ontdek wat BerkelBike voor je kan betekenen!
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			Onze producten kunnen ook voor andere lichamelijke aandoeningen gebruikt worden.


		

	


		
 
	
 

	
		
			Incomplete dwarslaesieCVAAnders
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			Rik Berkelmans – Uitvinder van de BerkelBike

Rik is de uitvinder van de BerkelBike. Hij heeft bewegingswetenschappen gestudeerd aan de Vrije Universiteit in Amsterdam en Scheikunde (toxicologie) aan de Radboud Universiteit Nijmegen. Na zijn afstuderen heeft hij voor de Universiteit Nijmegen gewerkt op een natuurkundig laboratorium. Privé zocht hij naar manieren om mensen met een dwarslaesie fit en in conditie te houden.

“Ervoor zorgen dat mindervalide mensen in een rolstoel gezond en fit kunnen blijven is de missie van BerkelBike. Onze fietsen (met elektrische stimulatie) kunnen hiervoor een oplossing bieden. Er kan gefietst worden door de eigen spieren in het lichaam te activeren en stimuleren. Zo is het mogelijk om een betere conditie op te bouwen.”


		

	

Meer informatie over BerkelBike
		
 
	
 



	
		
			


		
 
	
 



	
		
			Klaar om fit te worden? Boek een gratis proefrit
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			Nieuwsbrief


		

	




 


















Gelieve dit veld leeg te laten.
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